Sushi & Asian Cuisine

www.shido-restaurant.de




SPECIAL NIGIRI /
GUNKAN 2st

NS.01 Flambierter Ebi Nigiri
leicht scharf | Mayonnaise | TeriyakisoRe

NS.02 Flambierter Lachs Nigiri
leicht scharf | Mayonnaise | TeriyakisoRe

GS.03 lku Gunkan
gehackter Lachs | Schnittlauch
Chillisof3e | Mayonnaise

GS.04 Tartar Gunkan
gehackter Thunfisch und Garnele
Schnittlauch | Chilisof3e | Mayonnaise

NS.05 Asahi Nigiri
flambierter Lachs | griiner Spargel
Mayonnaise | TeriyakisofRe

NS.06 Hana Nigiri
flambierter Thunfisch | Avocado
Mayonnaise | TeriyakisofRe

NS.07 Flambierter Thunfisch Nigiri
leicht scharf | Mayonnaise | TeriyakisoRRe

NS.08 Flambierter Hamachi Nigiri
leicht scharf | Mayonnaise | TeriyakisoRRe

GS.09 Hotate kagai Gunkan
Jakobsmuscheln | Hornmuscheln
Schnittlauch | Chilliso3e | Mayonnaise

6.50

6.50

6.50

7.00

7.50

YA

YA

7.50

8.00

NIGIRI 2st«

N.O1 Avocado Y 4.50
N.02 Spargel 4.50
N.03 Inari Tofu Tasche &7 4.50
N.04 Surimi Krebsfleischimitat 4.50
N.05 Lachs 5.00
N.06 Tako Oktopus 5.00
N.07 lzumi Tilapia 5.00
N.08 Ebi Garnele 5.00
N.09 Thunfisch 6.00
N.10  Hamachi Gelbschwanzmakrele 6.50
N1 Unagi Aal 6.50
GUNKAN 2stk

G.01 Wakame Seetang %7 4.50
G.02 Tobikko 6.00
G.03 lkura 7.00
G.04 Hotater 7.50
G.05 Hokikagai Hornmuscheln 7.50

W vegetarisch

Alle Preise sind in Euro inkl. gesetzlicher MwSt. und Bedienung.

2024 designed by finestyle.de



MAKI sst

M.01  SiRkartoffeln Y7 4.00
M.02 Kappa Gurken mit Sesam ¥ 4.00
M.03 Pieman Paprika %/ 4.00
M.04 Inari Tofuund Sesam Y/ 4.00
M.05 Mango Y 4.00
£ ) CRUNCHY INSIDE-OUT _____
M.06 Asupara Griiner Spargel % 4.50 umhdillt mit Réstzwiebeln, Teriyaki und Chili Mayonnaise
e T CI0.01 Yasai Big Roll 6 Stk 12.00
M.08 Surimi Krebsfleisch Imitat 4.50 Avocado | griner Spargel | Paprika
M.09 Lachs 5.00 Gurken | Philadelphia
M.10  Ebi Garnele 5.00 C10.02 Shido 6 Stk 12.00
M1l Thunfisch S5t Lachs | Avocado | Philadelphia
M12  Hamachi 5.50 Cl0.03 Surimi Big Roll 6 Stk 12.00
4 A do | Surimi | Philadelphi
M.13  Spicy Sake Lachs, leicht scharf 5.50 oGRR L= hiacE P
; ; Cl0.04 Ebi Cheese Chili Roll 8 STK 12.00
M.14 Ch.orltuna Thunfischpaste und Sesam  5.50 Gekochte Garnele | Kase | ChilisoRe
M15  Ebi Tempura frittierte Garnele 5.50 T el
3 ; : C10.05 Chorl Roll 8 Stk g
M.16  Spicy Ebi gekochte Garnele, leicht scharf 5.50 ThunfischpSMaslkGurken|.ChilisoRe
M.17  Unagi gegrillter Aal und Sesam 5.50 ) e
- o 1 C10.06 Ichido 65tk . 14.00
M.18  Spicy Thunfisch Tl h leicht scharf 5.50 Thunfisch | Avocado | Philadelp
- Cl10.07 Shokudo One Roll 6 Stk 14.00
- J Surimi | Garnele | Avocado | Kase
. Clo.08 Shokuglo Two Roll 6 Stk 14.00

Surjfmi | Garnele | Avocado | Schmelzkase | Chili
—_— - r—— .’ 3

2%
FUTO-MAKI 5si« -t

B ¥
F.40 Futo Maki Sake
Lachs | Avocado | Mango | Gurke!

F41 Futo Maki Veg .\.«;-‘-"
Avocado | Paprika | grﬁnf?s

i
F.42 Futo Maki Thunfisck
Thunfisch | Avocado | griiner
Spargel | schwarzer Tobikko

F.43 Futo Maki Tempura Garnelen
frittierte Garnelen | Avocado | Mango | Gurken

F.44 Futo Maki Tempura Sake 14.50
Tempura Lachs | Avocado | Gurken

F.45 The All Futo Maki
Lachs | Surimie | Thunfisch | Avocado
Mango | Tobikko Orange

14.50




INSIDE - OUT sst«

10.50 Alaska 12.50 I0.56 Tuna 14.50
Lachs | Philadelphia | Gurken mit Sesam umhdillt Thunfisch | Avocado
. . mit schwarzem Tobikko umhtillt
I0.51 California 12.50
Surimi | Avocado | Gurken 10.57 Minato 14.50
Philadelphia | mit Tobikko umhdillt gekochte Garnelen | Avocado
. Gurken | Philadelphia
IO_'52 Chorituna . . . 12.50 mit orangenem Tobikko umhdiillt
leicht scharf | Thunfischpaste mit Sesam umhdillt
. I0.58 Hotate 14.50
1053 Ichiban 12.50 Jakobsmuscheln | griiner Spargel
Lachs | Rucola | Mango . mit schwarzem Tobikko umhiillt
Philadelphia | mit Sesam umhdllt
10.59 Hamachi 15.50
1054 Tempura Lachs 14.50 Hamachi | Avocado | Philadelphia
Tempura Lachs | Avocado mit Sesam umhiillt
Philadelphia | mit Sesam umhdillt
10.60 Spicy Tuna 15.50
1055 Yume . 14.50 leicht scharf | Thunfisch
Lachs | Avocado | griiner Spargel Schnittlauch | mit Sesam umhiillt
Philadelphia | mit Tobikko umhdillt
VEG INSIDE-OUT ssu
l0.65 Buddha % 10.50 10.67 Shaolin %7 10.50
Rucola | griiner Spargel | Gurken Avocado | griiner Spargel | Gurken
Philadelphia | mit Sesam umhdillt Philadelphia | mit Sesam umhdillt
10.66 Sweet Potato %7 10.50 l0.68 Okini %7 10.50

Susskartofeln frittiert | Avocado
Gurken | Philadelphia mit Sesam umhdllt

W vegetarisch

Rucola | Mango |
griiner Spargel | Sesam



SPECIAL INSIDE OUT ROLLS sst«

Sl0.75 Dragon

frittierte Garnele | Gurken | Mayonnaise
Teriyakisof3e | Philabiko und

flambierte Aal umhiillt

S10.76 Red Star

Avocado | griiner Spargel | Gurken
Mayo | TeriyakisoRRe | Philabiko
und flambierte Thunfisch umhiillt

sl0.77 Tiger

frittierte Garnele | Gurken |
Mayonnaise | Teriyakisof3e | Philabiko
und Lachs umhiillt

S10.78 Daiki

Gekochte Garnele | Avocado |
griiner Spargel | Mayonnaise |
TeriyakisofR3e | Philabiko

und flambierter Lachs umhiillt

SPECIAL VEG INSIDE OUT ROLLS ssik

SIoV.85 Avococo Y7
Gurken | griiner Spargel | Mango
TeriyakisoRRe | Triiffel-Creme | Avocado

Slov.86 Tofu-Siiss Potate Y7
SuRkartoffel frittiet | Gurken | Avocado
Teriyakisof3e | Triiffel-Creme | Tofutasche

slov.87 Okini &7
Rucola | Mango | griiner Spargel
TeriyakisoRRe | Triiffel-Creme | Avocado

16.50

17.50

17.50

17.50

14.50

14.50

14.50

S10.79 Hasu 17.50
Lachs | griiner Spargel | Schnittlauch |

Mayonnaise | Teriyakisof3e | Philabiko

und Avocado umhiillt

S10.80 White Dragon 18.50
frittierte Garnele | griiner Spargel | Mango
Mayonnaise | Teriyakisof3e | Philabikosof3e

und flambierte Hamachi

sl0.81 Ukiyo 17.50
Thunfischpaste | Schnittlauch |

Gurken | Mayonnaise | Teriyakisof3e |

PhilabikosoRRe

S10.82 Rainbow 18.50
Surimi | Avocado | Gurken |

Mayonnaise | Teriyakisof3e |

Philabiko | Triiffel-Creme

und Mix Fisch umhiillt

Slov.88 Sakura Y7 14.50
Paprika | griiner Spargel | StiRkartoffel
Teriyakisof3e | Triffel-Creme | Tofutasche

S10v.89Sendo sr &7 14.50
griiner Spargel frittiert | Avocado
Paprika | TeriyakisoRRe | Triiffel-Creme | Gurken

SIOV.90 Shido sr % 14.50
Avocado frittiert | StiRkartoffel
TeriyakisoRe | Triiffel-Creme | Gurken

Allergene:AGlutenhaltigesGetreide (Weizen,Roggen, Gerste,Hafer, Dinkel, KamutoderderenHybridstamme)unddarausgewonneneErzeugnisse,
BKrebstiere und Krebserzeugnisse, “Eier und -erzeugnisse, °Fisch und -erzeugnisse, EErdniisse und Erdnusserzeugnisse, "Sojabohnen und daraus
gewonneneErzeugnisse, °Milchund-erzeugnisse (einschlieRRlichLaktose),"Schalenfriichte, d.h.Mandeln, Pistazien, Hasel-, Wal-,Kaschu-,Pekan-,
Para-, Makadamia-, und Queenslandniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, 'Sellerie und -erzeugnisse, “Senf und -erzeugnisse, “Sesam und
-erzeugnisse, "Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/I), ausgedriicktals SO2, ML upinen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, "Weichtiere und daraus gewonnenen Erzeugnisse

Zusatzstoffe: 'koffeinhaltig, >mit Farbstoff(en), *chininhaltig, “mit Taurin, Sgeschwefelt (enthalt Sulfite), *mit Schwarzungsmittel, ’mit Phosphat,
8mit SURungsmittel, °mit Antioxidationsmittel, °mit Konservierungsstoff(en), "enthalt eine Phenylalaninquelle, ?mit Geschmacksverstarker(n),

Bgewachst, “erhohter Koffeingehalt (32 mg/100 ml)




SUSHI-BOX

SB.01 Konochiwa 15.00
2 Mix Maki | 1Inside-Out

SB.02 Kyoto 30.00
4 Mix Nigiri | 1Inside-Out | 1big Roll Crunchy

SB.03 Sakura Mix 35.00

2 Mix Maki | 4 Mix Nigiri | 1Inside Out
1Crunchy Inside-Out

SB.04 Single Premium 38.00
2 Special Nigiri | 1Special Roll
6 Sashimi flambiert

SB.05 Deluxe Inside-Out 45.00
1Special Inside-Out | 2 Tempura Inside-Out
SASHIMI SB.06 Shido for 2 50.00
SA100 Alaska Sashimi 8 STK 15.50 6 Mix Nigiri | 2 Mix Maki | 1Inside-Out
1Special Inside-Out | 1 Crunchy
SA.101 R himi 8 STK 18.
ed Star Sashimi 830 5507 shidofor4 95.00
SA102 Hamachi Sashimi 8 STK 18.50 8 Mix Nigiri | 2 Mix Maki |
2 Special Inside-Out | 2 Inside-Out
sA103 All 4 You Sashimi je 6 STK 29.50 pecial Inside-Out | 2 Inside-Ou

1Crunchy | 8 Sashimi
Thunfisch | Lachs | Hamachi

SA.104 SHIDO Moriawase Special je 4STK  59.50
Lachs | Thunfisch | Hamachi | Ebi

Surimi | Jakobsmuscheln | Hornmuscheln

Tilapia | schwarzer und orangener Tobikko

BOWL

B.1 Inari | Avocado | Gurke | Edamame 12.00
Mango | Wakame-Seetang ( Veg)

B.2  Lachs | Avocado | Gurke | Mango
Edemame | Wakame-Seetang 14.00

B.3  Ebi- Tempura | Avocado | Gurke 14.00
Edamame | Mango | Wakame-Seetang

B4  Thunfisch | Avocado | Gurke 14.50
Edamame | Mango | Wakame-Seetang

B5  Unagi| Avocado | Gurke | Edamame 15.00
Mango | Wakame-Seetang

B.6 The Mix Fisch | Avocado | Gurke 15.50
Edamame | Mango | Wakame Seetang

W/ vegetarisch




T
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WARME VORSPEISEN

Nem Ran - Vietnamesische Tradition Friihlingsrollen mit Siisssauer oder FischsoRe

19 Nem Ran 2STK 5.50 25 Tofu im Tempurateig Veg 3 STK 5.50
gefiillt mit Hackfleisch | Garnelen | Ei L .
Mu-Err Pilze | verschiedenes Gemlse 26 Frittiertes Gemiise 5.50
20 Mini Friihlingsrollen % 6 STK 4.50 27 Gebackene Wantan 6 STK 5.50
21 Sweet Potato 1PORTION 4.50 mit Hihnerfleisch
28 B0 cudn 13 16t 5.50
22 Gyoza W 6STK 5.00 gerolltes Rindfleisch mit Betelblattern
nach vietnamesischer Art
23 Gyoza mit Hiihnerfleisch 6 STK 5.50
. 29 Gemischter Teller 14.50
24 Ebi Fry 3sTK 5.50 von den Nummern 20 | 21|22 24| 26
SUPPEN
10 Tom Kha
Curry Paste, Kokosmilch und diverse 11 Miso Suppe V) 4.50
frisches Gemiise und Krautern: Sojabohnenpaste | Seetang | Sesam
Vegetarisch Y 4.50 Seiden Tofu | Frihlingszwiebeln
Huahnerfleisch 5.50 12 Wantan Suppe 5.50
Garnelen 5.90 Wantanteig | Sesamdl | GemUse | Hiihnerfleisch
GOI CUON

Vietnamesische Sommerrollen mit StiBsauer

oder Fischsof3e 2 STK
Reisnudeln, Tofu mit diversen Krautern
und Salat in Reispapier eingerollt

04 Vegetarisch Y 4.90
05 Huhnerfleisch 5.90
06 Garnelen 6.90

SALATE

30 Edamame 1PORTION
31 Seetang Salat 1PORTION
32 Kimchi Salat 1PORTION

33 Seetang Salat mit Avocado 1PORTION

34 Lachsavocado Salat 1PORTION

4.90
4.90
4.90
5.90
6.90



PHO

Serviert mit Reisbandnudeln in einer heissen
Briihe von Superhuhn und Rinderknochen

und diversen Krautern
50 Pho Xao Chay 12.90

Gebratene Reisbandnudeln mit ver-
schiedenem Gemiise, Rostzwiebel und Tofu

51 Vegetarisch als Suppe %7 12.90
52 Gekochtes Rindfleisch als Suppe 14.90
52 Marinierter Rindfleisch als Suppe 14.90

GEBRATENE UDON
NUDELN MIT GEMUSE _____

Gebratene japanische dicke Weizennudeln
mit diversem frischen Gemiise

UG 50 Vegetarisch mit Tofu % 12.90
UG 51 Knusprig Hahnchen 14.90
UG 52 Gegrillter Lachs 14.90
UG 53 Rindfleisch 15.90

UG 54 Ente 16.90

UDON
ALS SUPPE

Dicke japanische Weizennudeln in einer japani-
schen SojasoBenbriihe mit frischem Gemiise

US 60 Vegetarisch Y 12.90
Us 61 Knusprig Hahnchen 14.90
Us 62 Gegrillter Lachs 14.90
Us 63 Rindfleisch 15.90
Us64 Ente 16.90




SHIDO

gebratenes Gemiise und Jasmin-Reis
mit MangosoRe | Roter Curry Sof3e |
Teriyaki Sol3e

60 Vegetarisch %7
mit verschiedenem frischen
Gemluse, Krautern und Tofu

61 Gebackenes Hiahnchen
mit verschiedenem frischen
Gemiise und Krautern

62 Gegrillter Lachs
mit verschiedenem frischen
Gemise und Krautern

63 Rindfleisch
mit verschiedenem frischen
Gemise und Krautern

64 Gebackene Ente
mit verschiedenem frischen
Gemduse und Krautern

65 Gegrillter Garnelen SpieRe
mit verschiedenem frischen
Gemise und Krautern

RAMEN ALS SUPPE

Diinne japanische Weizennudeln
in einer japanischen Sojasof3en Briihe
mit frischem Gemiise

RS 60 Ramen Vegetarisch Y7

RS 61 Ramen Knusprig Hahnchen
RS 62 Ramen Gegrillter Lachs

RS 63 Ramen Rindfleisch

RS 64 Ramen Ente

12.50

14.50

14.50

15.50

16.50

16.50

12.90
14.90
14.90
15.90
16.90

REISNUDELN

GERICHTE

Als Dips SoRe Nuéc Mam/ FischsoRRe

BO1  Bun Cha

gegrilltes Schweinefleisch

serviert mit Reisnudeln | Rostzwiebeln
Salat und diverse Krauter

BO2 Bun Nem Y7
Vietnamesische Frihlingsrollen, serviert
mit Reisnudeln, Salat und diverse Krautern

BO3 Bun Cha L3 Lét

gerolltes Rindfleisch im Betelblattern
nach viethamesischer Art, serviert mit
Reisnudeln, Salat und diverse Krautern

BO4 Bun Bo Nam Bo
gebratenes Rindfleisch mariniert,
serviert mit Reisnudeln, Salat,

Rostzwiebeln, Erdnlsse und diverse Krautern

BO5 Bun Met Thap Cam
Zusammenstellung aus den
Nummern BO1- BO3

NACHTISCH

14.90

14.90

14.90

14.90

18.90

Gebackene Bananen
Sesamballchen
Kokosballchen
Griintee Eis

Gebackene Bananen mit Griintee Eis

Mochi verschiedene Sorten 4 STK
Kokos | Mango | Schoko | Griintee

3.90
3.90
4.90
5.90
6.90
8.00

W vegetarisch



SOFTDRINKS 0,21
Coca-Cola original taste!? 3,00
Coca-Cola zero sugar?8 / 3,00
Fanta?/ Sprite

Thomas Henry FI.O21

Tonic Water/ Bitter Lemon/ Ginger Ale

Hausgemachter Eistee
- Pfirsich, Orange, Zitronengrass, Rohrzucker
- Griner Tee und Limetten

Hausgemachte Limonade
Guave, Mango, Lychee, Maracuja, Spicy-Ginger,
Cranberry-Limette, Mango-Ginger, Limette

Aloe Veral®

BIONADE FI.0,331

Holunder / Litschi / Himbeer-Pflaume

Trade lslanSE Sunny Pe.ach / FI. 0,331
GPERPREMIOM 1CED TE Lemon-Lime

Arizona Iced Tea FI.O51

Peach Tea / Pomegranate / Blueberry White Tea

W,

hassia Sprudel FI.0,251
F1.0,751

@hen F1.O,251
glisabe” Fl.O751
FRUCHTIGES 021
Mangonektar 3,50
Lycheesaft 3,50
Guavensaft 3,50
Apfelsaft 3,50
Maracujanektar 3,50
Rhabarbernektar 3,50
Johannisbeernektar 3,50

Alle Safte sind auch als Schorle erhaltlich

04l

4,50
4,50

3,50

5,90

5,90

4,50
4,00

4,50

4,50

3,00
5,50

KX00)
5,50

041

4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90

Espresso 2,90
Double Espresso 3,50
Kaffee Crema 3,50
Cappuccino 3,90
Latte Macchiato 4,20
Vietnamesischer Kaffee 4,50
Mit Kondensmilch kalt oder heifl3 serviert

TEE

Sencha | Tasse 4,00
Japanischer Griintee

Jasmintee | Tasse 4,00
Pfefferminztee | Tasse 4,00
mit frischen Minzblattern

Ingwertee | Tasse 4,00
Frischer Ingwer mit Honig

BIER

Pils / Alkoholfrei FI.0,331 3,90
Pils Fl.O51 4,50
Asahi FI.0,331 4,50
Japanisches Bier

Kirin FI.0,331 4,50
Japanisches Bier

Sapporo FI.0,331 4,90
Japanisches Bier

Weizenbiert GlL.O5I 4,50

Alkoholfrei / Hell



SAKE - REISWEIN

Japanischer Wein warm oder kalt serviert

Sake Karaffe 15% 5cI 4,50

Sawanotsuru FI1.15,5% 180 ml 12,50
Josen Tokkuri Bin

Sawanotsuru FI.13,5% 300 ml 18,50
Honjozo Namazake

UMESHU

Japanischer Pflaumenwein warm oder kalt serviert
Choya Umeshu 7% 5cl 4,50
Choya Umeshu FI.17% 50 ml 6,50

mit ganzen Pflaumen

WEINE

WEISSWEINE 021 075l
Chardonnay 5,50 17,50
Riesling 5,50 17,50
Grauburgunder 5,50 17,50
Pinot Grigio 5,50 17,50
Weissweinschorle 021 5,50
ROTWEINE

Merlot

Cabernet Sauvignon

Chateau De Champteloup
Rosé D‘Anjou Halbtrocken

LONGDRINKS
2 cl Spirituose auf 0,2 |
Bacardi Cola'? 5,90
Campari Orange? 5,90
Gin Tonic?® 5,90
SPIRITUOSEN
Ramazzotti 2c 4,50
Jagermeister 2c 4,50
Satsuma Mura 2c 4,50
Japanische Spirituose aus StiRkartoffeln
Hennessy 2c 6,50
Havana Club 3 Aios 4c¢cl 5,50
Captain Morgan 4c¢l 5,50
Jack Daniel‘s 4c 6,50
COCKTAILS
Mojito Classic 9,50
Rum Havana, Lime, Zuckersirup
Munich Mule 9,50
Spicer Ging

ot
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SHIDO

Sushi & Asian Cuisine

Q
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MoG

SHIDO

Sushi & Asian Cuisine

Holzstr. 2 | Darmstadt

Offnungszeiten:

Mo. Ruhetag

Di.-So. 11.30-15.00 Uhr
17.00-22.30 Uhr

06151 8004878
www.shido-restaurant.de

info@shido-restaurant.de

ALLE GERICHTE SIND AUCH ZUM
MITNEHMEN & ZUM LIEFERN
NACH HAUSE.




